
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Næste Aadum Nyt udkommer i uge 43. Sidste frist for 
aflevering: 

FREDAG D. 21/10-11  til Dagmar Vestergaard, Tøstrupvej 
13,  
 9737 6035, djvestergaard@bbsyd.dk  

Møde ang. Hjemmet 19.30 



 




HØSTMARKED 
 
 

Tirsdag den 20. september kl. 19.00 i Klublokalet. 
 
 
Traditionen tro hjælper Knud + Knud os med at få en festlig aften. Vi 
håber, I igen vil skænke os lidt af jeres overflod fra hus og have, og at 
I igen vil købe noget af det, andre har givet. 
 
Mød op og vær med til at skabe en hyggelig aften.  
 
Foreningen er vært ved et let traktement. Man behøver ikke at være 
medlem for at deltage. Det er også en aften for mændene. 
 
Der er åbent i klublokalet fra kl. 17.00 for indlevering af varer, men I  
kan også aflevere dem, når I møder op.   
 
På grund af dræbersnegle, som vi jo alle helst vil være fri for, fravælger 
vi igen i år for en sikkerheds skyld stauder. 
 
Husk besøg hos Tryllestaven torsdag den 13. oktober. Nærmere i næste 
Aadum Nyt.  
 
 

Med venlig hilsen 
BESTYRELSEN 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
     Der afholdes ordinær generalforsamling i klublokalet 
     Tirsdag den 13. september 2011 kl. 19.30 
    

     Dagsorden: 
 

1. Valg af dirigent 
2. Beretning 
3. Regnskab 
4. Indkomne forslag 
5. Valg af bestyrelse og suppleanter 

              På valg er: Anders Jensen og Elly Pedersen 
6. Valg af revisor 
7. Vedtagelse af indskud for nye medlemmer 
8. Eventuelt – herunder overrækkelse af Aadum Hallens 

              initiativpris 
 

     Med venlig hilsen 
     Bestyrelsen 
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       Aadum Kirke  
 

              Gudstjenester  
 

                     September  

 
 

 
 
 

Søndag 4. september kl. 9.00, Hans Petur Kirkegaard, 
 

Søndag 11. september kl. 10.30, Hans Petur Kirkegaard, 
                     velkomstgudstjeneste for konfirmander 
 

Søndag 18. september kl. 9.00, Svend Nygaard, 
 

Søndag 25. september kl. 10.30, Hans Petur Kirkegaard, 
                     høstgudstjeneste 
 

Torsdag 29. september kl. 20.00, Hans Petur Kirkegaard, 
                      stillegudstjeneste 
 

 
Sognepræst Hans Petur Kirkegaard,  
Bredgade 1, Hoven, tlf. 9737 6008, 
træffes efter aftale, mandag fri.   
 
 Kirkens Hjemmeside: www.aadum-kirke.dk  
 www.tarmpastorat.dk 
  
 Kirkekontoret Engvej 4, Tarm, tlf. 9737 1370, 
 træffes bedst mandag-onsdag-fredag kl. 10-13. 
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Indendørs fodbold  i  Ådum 
 
Torsdag den 29. september  
19.00-20.30  Damer /mix 
20.30-22.00 Herrer   
 
Fredag den 7. oktober 
14.45-15.30   U 7   årgang  04-05    Træner Kim Hedevang, Jakob   
                                                          og Simon 
14.45-16.15  U 9   årgang  03         Træner Kim Hedevang, Jakob  
                                                          og Simon 
15.45-17.15   U11  årgang 01-02     Træner Benny Knak og   ? 
16.15-17.45   U13  årgang 99-00     Træner Benny Knak og   ? 
 
 

 

 
                   Bork Havnefestival 
 
Igen i år havde vi tjansen i Bar C og oprydning om søndagen på 
nødcampen, og der var ca. 35 frivillige der havde sagt ja, og der blev 
arbejdet ca. 200 timer. Så mon ikke der bliver lidt til Ådum I og U 
fra Bork. 
 
Vi vil gerne sige TUSIND TAK for hjælpen til alle, som har ydet en 
indsats. Dejligt med så fin en opbakning, stort set alle, vi har ringet til, 
har været positive og sagt ja til at give en hjælpende hånd, flere har 
allerede meldt sig på banen igen næste år. 
 

Mvh. Fodboldudvalget                                        
 
 
 
 
 

Håndbold 
 
Opstart tirsdag den 6. september kl.17.00 – 18.15 
i Ådum Hallen  
U 12 drenge (Piger er også velkomne)   
Årgang 1999 – 2000.  
 

Hvis du er forhindret i at komme denne dag, bedes du 
ringe til os for tilmelding på tlf. 2336 9628 
 

Vi ser frem til en god sæson 
 
Håndboldudvalget  

 
 

Så starter 
VOLLEYBALL 

i Ådum 
 

Vi starter mandag den 12. september. 
 

Træningstiden er kl. 21.00 – 22.00 mandag aften  
i Ådum Hallen 

Ved tilmelding eller spørgsmål: kontakt Majbritt 
2336 9628 – eller kom den12. september. 
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            Fællesspisning 
 

     - Familiejulefrokost – 
     

         
           fredag den 4. november kl. 18.30 

                i Forsamlingshuset 
 

Her er god mulighed for at holde køkkenfri aften. 
 
Da det er en julefrokost, er menuen selvfølgelig forskellige  
frokostretter, også børnevenlige retter. 
 
Det er en aften for alle, både børn, unge og ældre. 
 
Efter spisningen er der mulighed for at de mindste kan se  
Disney Sjov, og for de større børn er der forskellige spil.  
Måske skal vi også synge et par julesange. 
 
Vi håber på en hyggelig aften og en god snak med hinanden. 
 
Pris for spisning + kaffe (- drikkevarer): 

 
- Op til 7 år gratis 
- 7-14 år 30 kr. 
- Voksne 70 kr. 

 
Tilmelding senest den 28. oktober på tlf. 97376065 Tove. 
 
Med venlig hilsen 
Forsamlingshusets Støtteforening 
 
 
 
PS: Husk julemarked søndag den 20. november. 

 
 
 

                Historisk tur 
                i Aadum By 
 
onsdag den 7. september kl. 19.00 fra Kirkepladsen. 
 
Vi går rundt i Aadum By guidet af Knud Mogensen, Johann 
Rickers og Jens Lindby, som fortæller om byens erhvervsliv 
og gamle huse og om folk, som har boet og arbejdet her. 
 
Aftenen slutter i Hjemmets dagligstue med mere fortælling, 
kaffe og kage, pris 20,00 kr. 
 
Alle er meget velkomne. 
 
Arrangører: 
Aadum Lokalhistorisk Forening  
Husholdningsforeningen og 
Medborgerklubben. 
 
 

 
 
 
 
Aadum sogns arkiv 
Tøstrupvej 1A, har åbent hver onsdag eftermiddag 
fra kl. 14-16. Der er lukket i skolernes ferier. 
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LOF-Højskoledage i Aadum Forsamlingshus. 
 
Vi mødes kl. 9.30, og starter med kaffe/te og rundstykker 
samt morgensang. 
Kl. 10.00 – 12.00 er der foredrag, hvor der også vil være 
fællessang fra højskolesangbogen.  
Kaffe/te og rundstykke koster 25,- kr. 
 
Ledere: Dagmar Vestergaard, tlf. 97376035/23869786 og  
             Johanne Olesen tlf. 97376163 
 
Dag:     Onsdag kl. 9.30-12.00  Pris:     575,- kr. pr. deltager. 
 
Den 12/10: Niels Skousen Kristensen, Billund, ”Luftkaptajn i de          
                   tossedes paradis” – foredrag med lysbilleder fra  
                   hans tid som pilot på stillehavsøen Nauru. 
 
Den 26/10: Forstander Laugesens Have, Søren Elbæk:  
                   Hvorfor? - en personlig og hudløs ærlig historie 
                   om alkoholisme. 
 
Den 9/11: Tidligere Gadepræst for unge Ellen M. Gylling           
                 fortæller om sit arbejde blandt udsatte børn og unge på  
                 gader og stræder igennem 11 år i Indre by, København. 
                 ”Hvad I har gjort imod én af disse mine mindste små….”  
 
Den 23/11: Spjald/Grønbjerg musikforenings folkemusikorkester –  
                   musik, fortælling og fællessang. 
 
Den 11/1: Journalist Anders Agger, Ringkøbing,  
                 Foredrag om journalistik og etik.        
 
Den 25/1: Formand for LOF, Else Marie Simonsen, Torsted, 
                 ”En fortælling om livet på den argentinske pampas”   
 
Den  8/2:   Tidl. Lærer og præst Bent Ole Pedersen, Bjerringbro, 
                  ”Dyrlæge Jensens berømte børn, Johs. V og Thit” 
 
Den 22/2: Lærer og fortæller Ruth Kirkedal, Nr. Nissum, 
                 Havnegadehistorier – om barndom og ungdom i 
                 Thyborøn.                  
                 
Tilmelding kun skriftlig til: LOF Ringkøbing-Skjern, Karen Brands vej 3,  
6960 Hvide Sande, – på tilmeldingsblanket i postomdelt brochure eller på 
www.lof.dk/rksk/. 
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GYMNASTIK I ÅDUM 2011/2012 
 
 

Børneidræt / Puslinge 
(3-6 år) 
Mandag 16.45-17.45 
Forskellige ledere                 Kr. 300,00 

Til Børneidræt får børnene lov til at prøve 
boldspil, gymnastik og lege, synge og bruge 
fantasien uden at mor og far er med. 
Vi har nogle dygtige hjælpetrænere, som vil hente 
børnene i børnehaven, og hjælpe dem med at  
klæde om. Der er to voksne ledere hver gang.  
 

Pilates / Efterfødselsgymnastik 
Tirsdag 18.00 – 18.45  
(Børnehavens motorikrum) 
Karin Sølvsten                       Kr. 400,00 

Pilates er for alle aldre af voksne kvinder/mænd. 
Det er godt for både gravide og dem, der trænger 
til at blive strammet op efter en fødsel. 
Det slanker og giver en bedre kropsholdning. 
Man bliver i bedre humør af pilates. 
Åndedrættet gør, at man slapper af. 
Efter første gang mærker du en forskel. 
Efter 10 gange kan du se en forskel. 
Efter 30 gange har du fået en ny krop .    KARIN 
 

 FOR VOKSNE 
 
Tirsdag kl. 18.45 – 19.45 
Lisbeth Moeskjær               Kr. 450,00 

Zumba er en kombination af latin rytmer som 
salsa, merenge, cumbia, reggaetton og andre 
dansetrin, som skaber en hel unik form for 
træning, som er både effektiv og sjov at deltage i. 
Så kan du lide at bevæge dig til godt musik så 
kom til Zumba. Jeg glæder mig til mange timer 
sammen med jer.                                    LISBETH 
 

Herretræning (omkring 30 +) 
Fælleshold  for AADUM I&U,TFGF, VGU OG HSV  
Begynder i uge 43 (efter efterårsferien) 

Tirsdag kl. 20.00 – 21.15  
Bent Nielsen  
Harald Olesen                     Kr. 450,00 

Holdet er for alle, både tidligere boldspillere, 
gymnaster og andre, der kune tænke sig en  
ugentlig træning med et højt aktivitetsniveau. 
Målet er, at man får arbejdet hele kroppen 
igennem, får svedt og samtidig har det sjovt. 
Vi laver god opvarmning med en del styrke-
træning, herefter laver vi boldaktiviteter. 
                                            BENT OG HARALD 
 

Springholdet (0-4. Klasse) 
Onsdag kl. 16.45 – 17.45 
Tanja Bredahl 
Karen Bredahl 
Nicolai Bech  
Knud Erik Birkmose  
Karl Hansen                          Kr. 400,00 

Har du lyst til at lave tonsvis af spring, så kom til 
gymnastik. Vi skal bevæge hele kroppen til musik 
og få styrke til at springe. Vi skal have tæerne 
opad, vi skal have hovedet nedad, vi skal rulle og 
vi skal ”flyve”. Vi indretter træningen efter gym- 
nasternes niveau. Der er plads til alle, både nye og  
øvede gymnaster. Så gør jer klar til en super sjov 
og spændende gymnastiksæson med fuld fart på. 
Vi glæder os til at se dig. 
KAREN TANJA NICOLAI KNUD ERIK KARL 
 
 
 
 
 




